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  13. März 2025   

  POELLATH berät LifeFit Group beim Erwerb der 
FIT/One-Gruppe 

  

  POELLATH hat die LifeFit Group beim Erwerb der FIT/One-Gruppe umfassend rechtlich und 
steuerlich beraten. Bei den Mehrheitseigentümern der LifeFit Group handelt es sich um Private 
Equity-Fonds, die von Waterland Private Equity Investments B.V. ("Waterland") beraten wer-
den. Anteilseigner der FIT/One-Gruppe sind bisher weitere Private Equity-Fonds, die von Wa-
terland beraten werden sowie ein Joint Venture-Partner. Der Vollzug der Transaktion steht 
noch unter dem Vorbehalt der üblichen behördlichen Genehmigungen in Deutschland und Ös-
terreich sowie der erfolgreichen Umsetzung der Finanzierung. Das Closing ist für Anfang April 
2025 geplant. 

Die Einigung über den Erwerb der FIT/One-Gruppe durch die LifeFit Group stellt deren bislang 
größte Transaktion dar und erhöht die Zahl der Fitnessclubs in Deutschland und Österreich 
auf 210.  

POELLATH hat die LifeFit Group mit dem folgenden standortübergreifenden Team beraten: 

 Dr. Tim Junginger (Partner, Federführung, M&A/Private Equity, München) 
 Gerald Herrmann (Associated Partner, Steuern, München) 
 Dr. Andreas Reuther (Associated Partner, Arbeitsrecht, München) 
 Christine Funk, LL.M. (Counsel, IP/IT, Frankfurt aM) 
 Dr. Dominik Gerlicher, LL.M. (Counsel, M&A/Private Equity, München) 
 Lukas Fellhölter (Senior Associate, M&A/Private Equity, München) 
 Arthur Lindemann, LL.M., Maître en droit (Associate, M&A/Private Equity, München) 
 Marvin Rittmeier (Associate, M&A/Private Equity, München) 
 
 

  

  Über uns 

POELLATH ist eine marktführende, international tätige Wirtschafts- und Steuerkanzlei mit 
mehr als 180 Anwältinnen und Anwälten sowie Steuerberaterinnen und Steuerberatern in Ber-
lin, Frankfurt und München. Wir stehen für High-End-Beratung zu Transaktionen und Asset 
Management. Wir bieten Recht und Steuern aus einer Hand. In unseren ausgewählten und 
hoch-spezialisierten Praxisgruppen kennen wir nicht nur das Recht, sondern prägen gemein-
sam mit unseren Mandanten die Best Practice im Markt. Nationale und internationale Rankings 
zeichnen unsere Beraterinnen und Berater regelmäßig als führende Experten ihres Fachge-
bietes aus. 
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Umfassenden Service bieten wir in folgenden Bereichen: Mergers & Acquisitions | Private 
Equity | Venture Capital | Private Funds | Immobilienrecht | Gesellschafts- und Kapitalmarkt-
recht | Finanzierungen | Steuerrecht | Nachfolge und Vermögen | Stiftungen und Non-Profit-
Organisationen | IP/IT-, Vertriebs- und Kartellrecht | Arbeitsrecht | Prozessführung und 
Schiedsverfahren. 

 


